
給食業務委託事業仕様書【1】 

業務概要 

 

１ 献立 

（１）常食（約束食事箋 P3 一般食 1.常食参照、献立表別紙参照） 

    １２００～２０００Ｋｃａｌ（基準１種献立、主食で調整） 

    自助食器使用あり 

 

（２）治療食等（約束食事箋、献立表別紙参照） 

   糖尿病食、腎臓病食、肝臓病食、胃潰瘍食、貧血食、膵臓病食、 

脂質異常症食、痛風食 

 

（３）食形態（約束食事箋 P11 食形態表指示参照、献立表別紙参照） 

    食形態Ⅱ～Ⅳ（４段階）、常食 

    主食……御飯、軟飯、全粥、ゼリー粥、全粥ミキサー、俵おにぎり 

        パン、パンカット、パン粥 

     

２ 行事食等 

  １月……正月、七草粥 

  ２月……節分､バレンタインデー 

  ３月……ひな祭り 

  ５月……端午の節句 

  ７月……七夕 

  ９月……非常食 

  １０月……秋祭り、ハロウィン 

１２月……クリスマス 

         

3 水分補給用麦茶 

   毎日 クーラーポット   

 

4 厨房消毒 

    年 4 回……厨房器具 

 

5 非常食入れ替え 

   年１回 



6 配膳・下膳時間 

 

 配膳 下膳 配膳 下膳 配膳 下膳 

早便 7：00 8：10 11：30 12：40 16：30 18：10 

通常 7：30 〃 12：00 〃 17：15 〃 

検食 6：30  11：00  16：00  

 

・早便の数量は、常時 8～10食程度 

・お茶・箸セット、各配膳時間の 30分前までに準備 

  透析者（週 3回）レンジ対応食器配膳またはおにぎり弁当対応有り 

 

7 予定食数（別紙 給食業務委託事業仕様書【7】【8】参照）     

・定員 成人部 50床（内、短期入所 空床利用有り） 

 ・成人部通所は、曜日によって変動あり（50床に含む） 

・療養食、指示食品禁止食の重複あり 

・利用者の健康状態等により、食形態の変更あり 

 

８ 業務区分（別紙 給食業務委託事業仕様書【2】参照） 

 

９ 経費負担区分（別紙 給食業務委託事業仕様書【3】参照） 

 

10 報告書類と提出期日（別紙 給食業務委託事業仕様書【4】参照） 

 

 

 


